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EBEVEYNLER İÇİN
SİBER FARKINDALIK

EBEVEYN



İÇERİK

 Teknolojinin Çocuklara Olumlu/Olumsuz Etkileri

 Çocuğunuz Siber Zorbalığa Uğruyor ve/veya Siber Zorbalık Yapıyorsa 
Neler Yapılmalı?

 Çocuğunuz Teknoloji Bağımlısıysa Neler Yapılmalı?

 Mağduriyet Yaşamanız Halinde Ne Yapmalısınız?
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Teknolojinin Çocuklara Olumlu Etkileri

 Yeni sosyal mecralar sunar.

 Dünya görüşlerini geliştirir.

 Bilgi edinme olanaklarını artırır.

 Birtakım ihtiyaçlarını internet üzerinden 
gerçekleştirerek zamandan tasarruf sağlar.
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 Kendi kimliklerini tanımaları ve 
karakterlerini geliştirmeleri olanağı sağlar.

 Kendileriyle aynı fikirde olan kişilerle 
paylaşımda bulunarak düşüncelerine destek 
bulmalarını sağlar.

 Dünyadaki gelişmelerden düzenli ve hızlı 
haberdar olmalarını sağlar.

Teknolojinin Çocuklara Olumlu Etkileri
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 Yaşlarına uygun olmayan mesajlar, fotoğraflar, 
görüntüler alarak başka kullanıcılar tarafından 
rahatsız edilmeleri sonucu siber zorbalığa maruz 
kalabilirler.

 Kendilerinin ya da ailelerinin kişisel bilgileri deşifre 
edilebilir.

 Yaşlarına uygun olmayan reklam içeriklerine maruz 
kalabilirler.

 Fiziksel aktivitelere daha az zaman ayırırlar.

Teknolojinin Çocuklara Olumsuz Etkileri
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 Anonim olma içgüdüsüyle hareket 
ederek kolayca nefret söylemi ya da 
saygısız davranışlar gösterebilirler.

 Yanlış propagandanın ve yanıltıcı bilginin 
kolayca ulaşılabilir olması nedeniyle, 
bilgi kirliliğinden etkilenebilirler.

Teknolojinin Çocuklara Olumsuz Etkileri
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Çocuğunuza Siber Zorbalık Yapılıyorsa;

 Çocuğunuza onu önemsediğinizi gösterin.

 Zorbalık gerçekleşmeden önceki olaylar üzerinden 
çocuğunuzu eleştirmeyin.
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 Zorbalığın hedefi olduğu için çocuğunuzu
suçlamayın.

 Bu durumun çocuğunuzun hatası olmadığını,
zorbanın kendisiyle alakalı olduğunu bilmesini

sağlayın.

Çocuğunuza Siber Zorbalık Yapılıyorsa;
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 Çocuğunuzu siber zorbalığa karşılık
vermemesi için teşvik edin.

 Sağlıklı iletişim kurun.

Çocuğunuza Siber Zorbalık Yapılıyorsa;
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 Siber zorbayı engelleyin.

 Misilleme yapmayın.

 Siber zorbayı platforma şikayet edin.

 Mağduriyete ait delilleri saklayın.
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Çocuğunuza Siber Zorbalık Yapılıyorsa;



 Çocuğunuza zorbalığın kabul edilemez bir davranış olduğunu net bir şekilde 
ifade edin.

“Benim çocuğum yapmaz!” demeyin.
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Çocuğunuz Siber Zorbalık Yapıyorsa;



 Farklılıklara saygı göstermenin önemini anladıklarından emin olun.

 Öğretmeni ile görüşün ve gözlemlerini dinleyin.
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Çocuğunuz Siber Zorbalık Yapıyorsa;

 Hayatında olumlu ve güçlü rol modeller olduğundan emin olun.



 Çocuğunuzu teselli etmek ve susturmak 
için telefon veya tablet vermeyin.

 Yemek ve çay saatlerinde bilgisayar 
başındaki çocuğa servis yapmayın, size 
katılmasını sağlayın.

 Çocuğunuzu, yetenek ve ilgi alanlarına 
uygun spor, hobi ya da etkinlik alanlarına 
yönlendirin.

Çocuğunuz Teknoloji Bağımlısıysa;

13



Ebeveynlere Düşen Görevler

 İnternet ve sosyal medya hakkında 
bilgi sahibi olun.

 İnternette her bilgi doğru değildir. 
Ulaştığı bilginin doğruluğunu farklı 
kaynaklardan sorgulaması konusunda 
çocuğunuza farkındalık kazandırın.
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 Çocuğunuzun hangi mecralarda vakit 
geçirdiğini bilin.

 Kimlik numarası, adres, telefon 
numarası, kullanıcı adı, şifre gibi kişisel 
bilgilerini paylaşmaması gerektiğini 
çocuğunuza öğretin.

Ebeveynlere Düşen Görevler
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Çocuğunuza dijital dünyada atılan 
her adımın,

gerçek hayatta bir karşılığı olduğunu 
ANLATIN
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Çocuğunuza dijital dünyada 
karşılaştığı olumlu/olumsuz 

durumları sizinle paylaşabileceği 
güven ortamları

OLUŞTURUN
18



MAĞDURİYETLE KARŞILAŞILMASI 
DURUMUNDA

YAPILABİLECEKLER
VE

BAŞVURU YOLLARI
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Mağduriyet yaşadığınız konuya ilişkin delilleri saklayın,

 18 yaşından büyükseniz ŞAHSEN; Cumhuriyet savcılığına, polise ve jandarmaya

başvurabilir.

 18 yaşından küçükseniz ANNE VEYA BABANIZLA birlikte; Cumhuriyet savcılığına,
polise ve jandarmaya başvurabilir.
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ARAYABİLECEĞİNİZ ACİL TELEFON HATLARI

Acil bir konu / durum olması halinde 112 ihbar hattını aramalısınız.

ÇEVRİM İÇİ İHBAR ADRESİ

Çevrim içi olarak aşağıda belirtilen internet

adresinden ihbarda bulunabilirsiniz.

https://onlineislemler.egm.gov.tr
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https://onlineislemler.egm.gov.tr/Sayfalar/Ihbar.aspx


DİNLEDİĞİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİZ.
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